Основи здоров’я
За підручником Бібік Н.М., Бойченко Т.Є.

За програмою -  35 год                                              

На тиждень -   1 год

ІІ семестр -    17 год             

	   
ІІ семестр

	№

з/п
	К.

№
	Тема уроку
	Дата
	Примітка

	17
	
	Причини виникнення пожеж. Правила протипожежної безпеки. Причини виникнення аварій. Небезпечні речовини (отруйні, горючі, легкозаймисті).
	18.01.
	

	18
	
	Безпека з інструментами
	25.01.
	

	19
	
	Безпека в школі. Ситуації можливої небезпеки у школі.
	01.02.
	

	20
	
	Безпека на дорозі. Правила пішохідного руху
	08.02.
	

	2І
	
	Дорожня розмітка. Практична робота: оцінка ризику під час переходу дороги на регульованому і нерегульованому перехресті.
	15.02.
	

	22
	
	Безпека на відпочинку. Ігри біля будинку.
	22.02.
	

	23
	
	Літні та зимові розваги. Правила поведінки під час літнього та зимового відпочинку.  
	01.03.
	

	24
	
	Сонце корисне та шкідливе. Правила поведінки під час відпочинку на воді.
	15.03.
	

	25
	
	 Безпека у спілкуванні з тваринами. Практична робота: моделювання поведінки з дикими або бездомними тваринами.               
	22.03.
	

	26
	
	Надання першої допомоги в різних ситуаціях. Практична робота: моделювання ситуації надання першої допомоги при нескладних травмах. Тематичне оцінювання.
	05.04.
	

	Психічна і духовна складові здоров'я

	27.
	
	Емоції та здоров'я.
	12.04.
	

	28
	
	Практична робота: розпізнавання позитивних і негативних емоцій.
	19.04.
	

	29
	
	Спілкування в різних ситуаціях. Практична робота: моделювання ситуацій у магазині, лікарні, бібліотеці. 
	26.04.
	

	30
	
	Правила етичної поведінки в ігрових ситуаціях.
	03.05.
	

	31
	
	Корисні й шкідливі звички та їх вплив на здоров'я в сім'ї і школі. 
	10.05.
	

	32
	
	Практична робота: моделювання ситуацій протидії шкідливим звичкам. Контрольна робота.
	17.05.
	

	33
	
	Підсумковий урок . Бесіди з застереження дитячого травматизму. Тематичне оцінювання.
	24.05.
	


       02 . 01. 13.                                                ____________ /Зань Н. М. /
                  Погоджено

             Заступник директора з

       навчально - виховної   роботи         ____________ / Н.Л. Василець/
